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RURALIZA-T

PROGRAMA DE ORIENTACIÓN Y
FORMACIÓN

PARA MUJERES DEL ÁMBITO RURAL 

Orientación sociolaboral,
asesoramiento sobre

accesibilidad digital y recursos
para el empleo y formación en

competencias digitales
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OBJETIVO PRINCIPALOBJETIVO PRINCIPAL

Ruralíza-T es un programa en línea

cuyo objetivo es proporcionar, a las

mujeres residentes en entornos

rurales, orientación, formación y

recursos que las ayuden a lograr la

inserción sociolaboral a pesar de las

dificultades ocasionadas por la

brechas digital rural y de género.

Itinerarios Personalizados de

Inserción Sociolaboral

Sesiones de asesoramiento e

información sobre accesibilidad

digital y recursos para la

inserción sociolaboral.

Curso de alfabetización digital

básica 

¿QUÉ OFRECE¿QUÉ OFRECE
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